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ACTA No. FECHA: 18/nov/2024
4145.020.14.82.289 HORA INICIAL: | 08:00 am
HORA FINAL: |[10:30 am

OBJETIVO: Asesorar técnicamente a la EAPB
Asmetsalud en los temas de salud mental y Ruta de | LUGAR: Oficina administrativa EAPB
atencion integral al consumo de sustancias|Asmetsalud.

psicoactiva

ASISTENTES: Marlly Parra — Contratista, Jefferson Gomez — Contratista, German Castro —
Contratista, Juan Camilo Mancilla — Referente Salud Mental EAPB Asmetsalud.

AUSENTES: N/A
INVITADO: N/A
ORDEN DEL DIA:

1. Saludo
2. Desarrollo de la Actividad

DESARROLLO:

1. Saludo

Gomez y German Castro del subgrupo de Salud

Mental y Convivencia de la Secretaria Distrital de Salgd, saludaron y agradecieron la
disposicién para la ejecucion de la asistencia técnica. Igualmente, por parte' del
profesional de la EAPB se present6 y menciono las actividades o funciones en el area

de Salud Mental.

Los contratistas Marlly Parra, Jefferson

2. Desarrollo de la Actividad

Se dio inicio a la asistencia técnica siendo 08:00 am.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacién por cualquier
medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Prosiguic? la pontratista Marlly Parra del subgrupo de Salud Mental y Convivencia de Ia
Secretaria Distrital de Salud, mencionando el objetivo de la asistencia técnica.

El proceso de Asistencia Técnica y acompariamiento institucional esta dirigido a mejorar
las capacidades individuales, organizacionales y comunitarias de Santiago de Cali para
la implementacién de los programas en Salud Mental en el marco de los lineamientos de
la Ruta Integral de Atenciones (RIA).

Se quiere asi, alcanzar la atencion integral en salud mental, mediante la generacion de
escenarios de compromiso y discusion sobre las acciones que permitan garantizar que
las personas tengan acceso a servicios de salud de calidad, humanizados y que se

ajusten a sus particularidades

Se desarrolla mediante los siguientes Componentes:

Asesoria
Acompafamiento
Capacitacion
Monitoreo

Se prosiguié mencionando el modelo de salud mental del Distrito de Cali.

F v do 0501 - Politica Distrital de Salud Mental
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Se continué mencionando el Acuerdo 0501 - Politica Distrital de Salud Mental:
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Se menciond la normatividad atencién del consumo de SPA:
Ley 1566 de 2012 bt \
Reconoce que el consumo, Plan Nacional para Ia
Politica Nacional de Reduccion abuso y adiccion a SPA, licitas p‘r)mmo%?\n dle igtsalugri ?el
del consumo de SPA 2007 o tlicitas, es un asunto de evencion'y 3S elncso
salud publica y bienestar de 12 Consumo de Sustancias
tamilia, la comunidad y 10 Psicoactivas 2014-2021
ingividuos
Modelo de Atencién Integral Rutas Inteqrales de Atencion Lineamientos técnicos para la
ara trastornos por uso de g i3 implementacién de programas de
P stancias psnggadrvas en Salud Regg%aon 3202 ge mantenimiento con metadona
MAITUS 2015 (PMM) 2018
Circular 002 2018 Politica Integral para la

www. call.go

Instrucciones para la atencién
de los trastornos asociados al
consumo de SPA

Prevencién y Atencion del
Consumo de SPA
Resolucion 089 de 2019

-~y

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacién por cualquier
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Igualmente, la normatividad nacional en salud mental:

Ley 1616 de 2013

Instrumentos de tamizaje
validados a nivel nacional, entre
ellos, el ASISJ.OACEUDIT. SQRy

Guia de Intervencién mhGAP,
para los trastornos mentales,
neuroldgicos y por uso de

sustancias en el nivel de atencién

Ley de salud mental .
de la salud nz% 1egpemaﬁ.zad:«),

(Ministerio de Salud y Proteccién
Social, 2016)

Habilitacion de servicios de salud
Resolucion 3100 de 2019

Politica Nacional de Salud Ruta de Promocién y Se definen los procedimientos y
) Mantenimiento de la Salud diciones d ipcié
Mental, 2018 Resoluci6n 3280 de 2018 s de se s e oo

prestadores de servicios de salud
y de habilitacion de los servicios
de salud

Politica Pablica Distrital de Salud
Mental y abordaje del consumo
de SPA

Acuerdo 0501 de 2021

www.cali.gov.co/salud

Se continud indagando sobre los siguientes datos:

¢ Referentes de EAPB

/REFERENTES DE SALUD MENTAL - EAPB

HAPB: ALTAETSALUD
Hatoronte de Salud mental JUAN CANMILO MANCILLA
C e olectronico: Juan ananciilagbanmoetsalud. comn

GEMREMNITE

:un 1O HURTADO RFINA i b tadodanmmetsalud com

Importante mencionar que el Psicdlogo Juan Camilo Mancilla es referente en salud
mental en El Valle del Cauca por parte de la EAPB.

Este documento es propledad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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e |PS de Consulta Externa

RED PRESTADORA ATENCION CONSULTA EXTERNA (TODAS LAS RUTAS)
RED PRESTADORA ATENQION MEDICINA RED PRESTADORA ATENCION RED PRESTADORA ATENCION | RED PRESTADORA ATENCION

Es GENERAL-PSICOLOGIA PSIQUIATRIA Trabajo social Terapia ocupacional
ESES S Hospital Psiquiatrico del Valle ESES S Hospitat Psiquistrico det
Valle
+ ASMETSALUD

e |PS para atencion en urgencias en salud mental

RED PRESTADORA PARA LA ATENCION URGENCIAS EN
SALUD MENTAL

5 ESES

UNIVERSITARIO DELVALLE

PSIQUIATRICO

ASMETSALUD

|

e |PS para internacion

RED PRESTADORA PARA INTERNACION TRASTORNOS
MENTALES

EAPB RED PRFSTADORA

ASMETSALUD |PSIQUIATRICO

NO PROGRAMACION DE
Asistencia Tecnica.

RED PRESTADO#A ATENCION INTERNACION SPA l
ASNMETSALUD IP',!’JUI/- TRICO I
OPA - VIAPUERTO TEJADA CADA 3 MESES SEGUIMIENTO

PROGRAMACION AUDITORIA
AREA DE AUDITORIA

Se realiza una vez al alo

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacién por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Con la IPS de internacion contratada manifestaron que tienen muy buena comunicacién

« Entrega de medicamentos

RED PRESTADORA PARA LA ENTREGA DE MEDICAMENTOS EN SALUD MENTAL

EAPB Operador para dispensacién
ASMETSALUD
CONTROLADOS
MEDICFARMAT

Se indago sobre los documentos de ruta de salud mental donde este la ruta de SPA y Salud
Mental

Se evidencio manual operativo:

(ADIVIL 1)
Tl R R s ) r
AL ) <

L CNaD 1y Sl A€ v tarmdiag |

MANUAL OFERATIO DE ATENC O mTEGRAL DR LO8
TRARTOMNOE DR LA TALLD N TAL T DR,
COMPORTANE NT0 TERO0 AL LSO B SR TASCIAY
PRC DAl A
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OBJETIVOS GENERAL

Estandarizar en cada uno de los territorios donde ASMET SALUD EPS SAS hace presencia
las Ruta de Atencion Integral para trastornos mentales por uso de sustancias psicoactivas.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cal Prohibida su alteracidn o modificacidn por cualquier
medio, sin previa autorzacion del Alcalde
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Con e_el_propésitq de garantizar la atencion integral en salud a las personas afectadas por estas
condiciones, al igual que su diagnoéstico y tratamiento oportuno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Garantizar el acceso a las intervenciones de la RPMS para detectar de manera temprana y
atgnder de manera integral a los afiliados con trastornos de salud mental por uso de sustancias
psicoactivas.

e Garantizar el acceso a las intervenciones de la ruta de Trastornos por uso de sustancias
Psicoactivas.

e Garantizar a los usuarios con trastornos de salud mental por uso de sustancias psicoactivas
la atencion integral en farmacodependencia, segun las normas vigentes.

e Realizar el seguimiento a la implementacion de la ruta a través de indicadores definidos en
este manual para la evaluacién y seguimiento de los resultados en salud.

e Identificar oportunamente las vulnerabilidades, factores de riesgo, riesgos acumulados y
alteraciones propias de cada momento de curso de vida a las que estan expuestos los afiliados,
con el fin de implementar las acciones correspondientes para su gestion individual y
poblacional.

e Definir estrategias de Informacién, Educacion y Comunicacion (IEC) para desarrollar
capacidades, habilidades y practicas en los afiliados, sus familias y comunidad en general
para el cuidado, autocuidado y mantenimiento de la salud.

e Realizar el seguimiento a la implementacion de la ruta y la evaluacion de los resultados en

salud.

ALCANCE

Este manual operativo estandariza en las sedes departamentales la ge;tién individm_:gl del
riesgo de los afiliados, desde el componente de prevencion, mediante la implementacion del
as actividades de la ruta de promocion y mantenimiento de la salud, hasta el manejo de los

usuarios con diagndstico de Consumo de SPA.

GENERALIDADES SOBRE LOS TRASTORNOS DE LA SALUD MENTAL Y DEL
COMPORTAMIENTO DEBIDO AL CONSUMO DE MULTIPLES SUSTANCIAS.

Gestion del riesgo en salud ‘ . ‘
La gestion del riesgo asociado a trastornos mentales por consumo de sustancias psicoactivas,

est4 orientado a incidir en factores de riesgo individuales, familiares y comunitarios,
relacionados con el inicio temprano € impacto del consumo de sustancias psicoactivas, la

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Call Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier

medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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cantidad y los tipos de sustancias consumidas, evitando la transicién hacia consumos
problematicos. Teniendo en cuenta las afectaciones en el desarrollo de nifios, nifas,
adolescentes y jovenes, en el estado de salud de las mujeres, gestantes, personas y colectivos
en situaciones de vulnerabilidad, son prioritarias las acciones e intervenciones para prevenir o
retardar el inicio del consumo de sustancias psicoactivas.

Por lo anterior ASMET salud busca impactar positivamente en la reduccion de consumo de
SPA a través de la prevencion, deteccion temprana, tratamiento oportuno y reduccién de
riesgos y danos.

Se debe mencionar que no incluye adicciones no quimicas por lo que se dio asesoria sobre
qué es y que se debe incluir en el documento.

Antes de terminar la asesoria se compartié el QR para el diligenciamiento de encuesta de
satisfaccion.

SSP-Salud Publica Salud mental y Convivencia Social

Nombre Asesor: Marlly Parra, Jefferson Gomez y
German Castro.

Nombre Asesoria Brindada:

Asesoria técnica en la EAPB

ASMETSALUD en temas de salud

mental y SPA

Siendo las 10:30 am, se dio por terminada la reunién con la participacion de 01 mujeres, 03
hombres, para un total de 04 personas

Este documento es propledad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracidn o modificacion por cualquier
medi0, sin previa autornzacidn del Alcalde
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OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION

. FECHA
QUE HACER RESPONSABLE COMPROMISO
Realizar el acta Marlly Parra 18/nov/2024

Firmas (responsables)

MOV\M l]c//m J

MARLLY PARRA JARAMILLO
Contratista

Subgrupo de Salud Mental y Convivencia
Secretaria de Salud

j—{,{iﬁSoA/ éomy///{::?

JEFFERSON GOMEZ

Contratista

Subgrupo de Salud Mental y Convivencia
Secretaria de Salud

NOTA: NA

Elabor6: Marlly Parra - Contratista
Revis6: Mirlelly Torres — Contratista

J:Gﬁ G‘-«'\o M.
JUAN CAMILO MANCILLA
Profesional Riesgo Salud Departamental

EAPB Asmet Salud

'\

/

W

CASTRO AGUILAR
Contratista

Subgrupo de Salud Mental y Convivencia
Secretaria de Salud

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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